
 
 

 



 
  

 

 

 



  Remo Müller 

  3./4./5./6. Klasse 

  3. Klasse 

  7. Klasse 

  �+�)�C�V 

  Silvan Rüttimann 

  Basil Muff 

  Luka Bächler 

  Leitungskurse J+S 

  Weihnachtsscharanlass 

  Skitag      

  Frühlingsscharanlass 

  Pfi la 

  Jahresplan 

 



 

 



 Lucas Huber 

 

Liebe Jungwächter, Liebe Eltern 

Bereits ein Jahr alt ist unser Projekt Scharblatt, kurz Schabla. Wir sind sehr 
stolz darauf, dass wir euch auf diesem Weg erzählen können, was in der 
Jungwacht Hochdorf läuft, was die verschiedenen Gruppen jeweils an 
den Samstagen erleben oder was es neues über das Leitungsteam zu 
berichten gibt.  

In diesem Schabla könnt ihr natürlich wieder über die verschiedenen 
Erlebnisse in den Gruppenstunden lesen. Besonders speziell ist, dass die 
Gruppen von der dritten bis zur sechsten Klasse eine gemeinsame 
Gruppenstunde erlebten. Und nicht nur die Jungwächter dürfen 
zusammen Abenteuer erleben, sondern auch die Leiter unternehmen 
gerne etwas als Gruppe. So könnt ihr in diesem Schabla auch etwas 
über unseren Skitag auf der Melchsee-Frutt lesen. 

Um ein Lager organisieren zu können, brauchen wir jeweils genügend 
Leiter, welche einen J+S Kurs besucht haben. Was man dort genau lernt 
und wer dieses Jahr einen Kurs besuchen wird, findet ihr ebenfalls in 
diesem Schabla. Da wir genügend Leiter mit einer J+S Anerkennung im 
�/�H�L�W�X�Q�J�V�W�H�D�P�� �K�D�E�H�Q���� �Z�H�U�G�H�Q�� �X�Q�V�H�U�H�� �/�D�J�H�U�� �Y�R�Q�� �Ä�-�X�J�H�Q�G�� ���� �6�S�R�U�W�¶��
unterstützt.  

Apropos Lager: In diesem Schabla könnt Ihr bereits Infos über das 
Pfingstlager und das Sommerlager nachlesen. Wann findet es statt? Wo 
geht es hin? Was ist das Motto? Die Anmeldung für das Pfila habt ihr 
bereits erhalten, die Anmeldung für das Sola ist dem Schabla beigelegt. 
Meldet euch unbedingt an, denn beide Lager werden genial! 

Liebe Grüsse 

Lügge, Scharleiter 



 Simon Lampart 

Die Gruppenstunde vom 31. Januar war fast schon ein kleiner 
Scharanlass. Der Zufall wollte es, dass die Gruppenstundendaten der 
Dritt-, Viert-, Fünft- und Sechstklässler auf denselben Samstag fielen. 
Daher planten wir eine gemeinsame Gruppenstunde. Pünktlich um 
13:30 liefen, respektive radelten wir dann gemeinsam in Richtung 
Gumpisbüelwald los. Dort starteten wir die Gruppenstunde mit einem 
�I�H�W�]�L�J�H�Q�� �Å�$�P�H�L�V�L�W�|�Q�G�H�U�´ im Schnee, um uns in der Kälte aufzuwärmen. 
Nachdem sich alle ausgepowert hatten, erholten wir uns bei einem 
feinen, selbstgemachten Schoggi-Fondue am Feuer. Darauf folgte ein 
tolles Gruppenfoto (siehe rechts) �����E�H�Y�R�U���H�V���P�L�W���H�L�Q�H�P���Å�5�l�X�E�H�U���R�Q�G���3�R�O�L�´��
weiterging. Ob Räuber oder Polizist, ob Leiter oder Jungwächter, jeder 
gab seinen vollen Einsatz. Müde aber zufrieden war es nach diesem 
Game auch schon wieder Zeit ein �D�Q�G�H�U�� �Å�7�V�F�K�•�V�V�´�� �]�X�� �V�D�J�H�Q�� �X�Q�G�� �G�H�Q��
Weg nach Hause anzutreten. Für uns Leiter war es eine tolle 
Gruppenstunde und es freute uns zu sehen, wie die Kinder voller 
Motivation mit dabei waren und vollen Einsatz zeigten! 

 

  



 
 



 Jan Müller 

In der Gruppenstunde vor Weihnachten gingen wir ein letztes Mal im 
Jahr 2014 in den Wald, um uns auf Weihnachten einzustimmen. Mithilfe 
von Karton bastelten wir Sterne aus Draht und machten daraus eine 
Girlande als Weihnachtsgeschenk für die Eltern.  Die Sterne verpackten 
wir anschliessend im JW Raum mit Geschenkpapier ein und 
verschönerten das Ganze mit einer Schleife. Am Schluss erstellten wir 
noch eine Wunschprogrammliste für weitere tolle Gruppenstunden. 

Das neue Jahr begannen wir mit einem Wunsch von unseren Jungs. Sie 
waren überglücklich, dass wir dieses Mal in den Junkerenwald gingen . 
Im Wald machten wir verschiedene Spiele und bauten aus Ästen und 
Zweigen eine Waldhütte .  

Als endlich ein wenig Schnee fiel, durfte in der nächsten 
Gruppenstunde natürlich eine kleine Schneeballschlacht nicht fehlen. 
Die Gruppenstunde war speziell, da wir sie gemeinsam mit drei anderen 
Gruppen durchführten. Was wir nebst einem tollen Ameisitönder 
(unserem liebsten Lagerspiel) sonst noch so spielten, konntet Ihr ja 
bereits auf der vorherigen Seite lesen 

 
 



 Timon Renggli  

Die letzte Gruppenstunde der 7. Klässler wurde draussen im Wald bei 
eisigen Temperaturen durchgeführt. Damit wir nicht zu kalt hatten, 
entzündeten wir ein Feuer in einer schneebedeckten Feuerstelle, 
welches wir nicht nur zum Aufwärmen benötigten, sondern auch um 
unsere Schlangenbrote zu rösten. Da der Teig dafür bereits vor der 
Gruppenstunde vorbereitet wurde, konnten wir, sobald das Feuer 
brannte, mit dem Schlangenbrot beginnen. Durch genügend Ausdauer 
gab es am Schluss für alle ein gelungenes Schlangenbrot zum 
Geniessen. Nach einer gemütlichen Runde am Feuer war die 
Gruppenstunde dann auch schon wieder fertig und wir machten uns 
auf den Heimweg. 

 



  Liceo Odoni 

In der letzten Zusammenkunft der ältesten Jungwächter drehte sich 
�D�O�O�H�V���X�P���G�L�H���3�O�D�Q�X�Q�J���H�L�Q�H�U���*�U�X�S�S�H�Q�V�W�X�Q�G�H�����'�L�H���+�)�·�V hörten mehrheitlich 
gespannt zu und diskutierten mit den Leitern, während diese Ihnen gute 
�7�L�S�S�V�� �I�•�U�� �G�L�H�� �=�X�N�X�Q�I�W�� �J�D�E�H�Q���� �(�L�Q�L�J�H�� �X�Q�V�H�U�H�U�� �+�)�·�V�� �Z�H�U�G�H�Q�� �M�D�� �Y�L�H�O�O�H�L�F�K�W��
schon bald selbst in der Jungwacht als Leiter tätig sein oder zumindest 
Gruppenstunden selber planen. Während der Theorielektion gab es 
eine kleine Verpflegung und Getränke um die Jungs bei Laune zu 
�K�D�O�W�H�Q���� �=�Z�L�V�F�K�H�Q�� �G�H�Q�� �H�K�H�U�� �Å�W�U�R�F�N�H�Q�H�Q�´�� �7�H�L�O�H�Q�� �G�H�U�� �*�U�X�S�S�H�Q�V�W�X�Q�G�H��
wurde natürlich wie gewohnt viel gelacht und Blödsinn gemacht. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Silvan Rüttimann 

Hallo zusammen. Mein Name ist Silvan Rüttimann. Ich komme aus 
Hochdorf und bin 17 Jahre alt. Zurzeit bin ich in der 5. Klasse des 
Langzeitgymnasiums in Baldegg. In meiner Freizeit spiele ich Volleyball. 
Wenn es mal Schnee hat, dann gehe ich auch gerne Ski fahren.  

Ich bin seit der ersten Gruppenstunde in der Jungwacht mit dabei und 
war seit diesem Zeitpunkt in fast jedem Lager. Im Lager 2012 in Sigi gen 
war ich das erste Mal Leiter und bin seit da auch Gruppenleiter der 
heutigen 7. Klässler. Vor gut einem Jahr habe ich den Gruppenleiterkurs 
von Jugend + Sport absolviert. 

Die Jubla ist für mich ein guter Ausgleich zum Schulalltag. Als 
Jungwächtler trifft man viele neue Menschen an und hat eine 
wahnsinnig gute Zeit zusammen. 

 

 



 Basil Muff 

Hallo Zusammen!  

Bei der Gründung der Jungwacht Hochdorf vor neun Jahren wurde ich 
durch einen Flyer auf die Schar aufmerksam. Seitdem bin ich in der 
Jungwacht mit dabei. Als Leiter bin ich nun seit drei Jahren tätig.  Wenn  
ich nicht gerade in der Jungwacht bin, spiele ich Eishockey beim HC 
Seetal oder treffe mich mit Freunden. Zurzeit besuche ich die 6. Klasse 
der Kanti in Baldegg und hoffe diesen Frühling die Matura zu bestehen . 
Was mir an der Jungwacht besonders gefällt, sind die tollen 
Sommerlager und zu sehen, wie die Kinder mit Leidenschaft mitmachen. 
Momentan leite ich mit Remo Müller und Jan Müller die 3. Klässler.  

 

 



 Luka Bächler 

Hallo liebe Jungwächter und liebe Eltern 

Ich bin schon seit der ersten Gruppenstunde bei der Jungwacht dabei, 
damals jedoch noch als kleiner, verängstigter Jungwächter. Jetzt bin ich 
18 Jahre alt und schon seit mehr als zwei Jahren Leiter (zuerst bei den 
�+�)�·�V���� �Q�X�Q�� �E�H�L�� �G�H�Q��Sechstklässlern). Ich drücke noch die Schulbank an 
der Kanti Seetal und zurzeit bin ich in meiner Freizeit neben Jungwacht 
sehr mit meiner Maturaarbeit beschäftigt. Jedoch finde ich trotzdem 
noch Zeit für Volleyball, Gitarre und, wenn die Saison stimmt, 
snowboarden. 

Das letzte Jungwachtlager war das erste für mich als Leiter und die 
Stimmung und die Zusammenarbeit der Leiter hatten mir gefallen. 
Natürlich wurde es Ende Lager dann teilweise anstrengend, aber 
trotzdem war es ein super Erlebnis und ich habe nur gute Erinnerungen 
dara n. Ich freue mich auf weitere Erlebnisse in der Jungwacht und hoffe 
ich kann noch so lange wie möglich dabei bleiben. 

 



 Remo Müller 

In einem vergangen Schabla durftet Ihr bereits mehr über die Organisation 
Jugend + Sport lesen. Bereits dort haben wir erwähnt, dass wir für unser 
Sommerlager von J+S finanziell und auch materiell unterstützt werden. Um 
diese Unterstützung zu erhalten, müssen wir das Lager nach den Richtlinien 
von J+S planen und durchführen. Dazu gehört unter anderem, genügend 
Leitungspersonen mit einer J+S-Kurs-Anerkennung im Team dabei haben. 

Es werden diverse Kurse von Jungwacht Blauring in Zusammenarbeit mit 
J+S angeboten. Für uns als Schar sind der Gruppenleitungskurs (GLK) und 
der Scharleitungskurs (SLK) die relevantesten. Um ein Lager durchzuführen 
braucht es mindestens eine Person mit einem SLK und pro 12 Teilnehmer 
eine Person mit einem GLK. 

Im  geht es, wie es der Name bereits andeutet, 

um das Leiten einer Gruppe. In diesem Kurs erfährt man vieles über den 
Umgang mit Kindern und die Verantwortung, welche man als Leiter dabei 
trägt. In den Bereichen Orientierung, Pioniertechnik und Sanität werden 
wichtige Grundkenntnisse erworben. Auch zum Stoffprogramm des GLK 
gehört das Planen und Durchführen einer Gruppenstunde, einer 
Wanderung, eines Lagersportblocks und einer Lageraktivität.  

Der  ist eine Stufe höher. Um den SLK zu 

besuchen, muss man mindestens 18 Jahre alt sein und den GLK erfolgreich 
bestanden haben. Schwerpunkt des SLK ist das Leiten einer Schar und die 
Durchführung eines Lagers, denn mit einem bestandenen SLK kann man 
ein Lager als Hauptleiter durchführen, was eine grosse Verantwortung mit 
sich zieht. Die Pflichten und die Verantwortung als Schar- und Lagerleiter 
machen einen grossen Teil des SLK aus. Nebst der Planung, Administration 
und Durchführung von Lagern und grösseren Projekten ist auch das 
Teamleiten ein wichtiger Teil im SLK.  

Viele Leiter der Jungwacht Hochdorf haben einen J+S Kurs besucht. Nicht 
nur, weil es in gewissem Mass von J+S vorgeschrieben ist, sondern auch, 
weil die Leiter mit extrem viel neuem Wissen, mehr Verantwortung und 
neuer Motivation aus den Kurs en  zurückkehren.  



 Remo Müller 
 

 

 

 

Pro Jahr finden jeweils fünf Gruppenleitungskurse und zwei 
Scharleitungskurse allein im Kanton Luzern statt! Pro Kurs sind ungefähr 36 
Teilnehmer und 10 Leiter dabei. Dieses Jahr sind zum ersten Mal auch 
Vertreter der Jungwacht Hochdorf in den Kursleitungen mit dabei. Lucas 
und Remo werden beide in einem Gruppenleitungskurs mitleiten. 

Unten einige Eindrücke aus dem SLK A 2014 und auf der folgenden Seite 
eine kurze Auflistung der aktiven Leitungspersonen, welche einen J+S Kurs 
besucht haben, respektive dieses Jahr einen besuchen werden. 

 



 Remo Müller 

- 2009  Severin Lötscher  
 

- 2010  Jonas Zeder  
 

- 2011  Lukas Etterlin 
  Matthias Helfenstein 
 

- 2012  Jonas Kaeslin  
  Lucas Huber 
 

- 2013  Remo Müller  
  Roger Bamert  
 

- 2014  Silas Meier  
  Silvan Rüttimann  

 

- 2015  Basil Muff 
  Jan Müller  

Liceo Odoni  
  Luka Bächler  

Simon Lampart     

- 2013  Jonas Kaeslin 
  Lucas Huber  

 

- 2014  Remo Müller  
 

- 2015  Silas Meier  
  Roger Bamert  

 
  



 Remo Müller 

Der Osterhase hatte die vielen Geschenke des Christkinds versteckt, 
worauf das Christkind uns um Hilfe bat. Von den rund 40 angemeldeten 
Eltern und Jungwächter erschienen leider nicht alle, doch die 
Anwesenden unterstützten das Christkind mit vollem Einsatz. Nach 
einem kurzen Marsch in den Gumpisbüehlwald, startete die Suche nach 
den versteckten Geschenken. Anschliessend konnten wir die 
gesammelten Geschenke auspacken und damit einen Weihnachts-
baum dekorieren und schmücken. 

Erst die Arbeit, dann das Vergnügen: Nachdem der Weihnachtsbaum 
vor lauter Schmuck glänzte, gab es einen kleinen Imbiss. Nebst warmem 
Tee gab es auch Wienerli, Brot, Tomatensuppe und Gemüsesuppe um 
die kalten Bäuche aufzuwärmen. Anschliessend entstand eine 
gemütliche Plauderrunde rund ums Feuer mit offenem Ende.  

 



 Jonas Kaeslin 

Da wir Jungwachtleiter das ganze Jahr über für die Jungwacht 
arbeiten, haben wir uns gedacht, dass auch wir eine kleine Auszeit 
ge brauchen könnten. So haben wir für einen Tag vom Jungwacht- und 
Lagersport zum Schneesport gewechselt. Der diesjährige Skitag der 
Jungwachtleiter fand auf der Melchsee-Frutt statt. Der Tag war super 
und das Wetter spielte perfekt mit. Während die restlichen Seetaler in 
einer dichten Nebelsuppe baden durften, vergnügten wir uns in den 
sonnigen Bergen. Für uns Leiter sind solche Tage etwas besonders. 
Durch diesen und diverse andere Anlässe in der Freizeit können wir als 
Team wachsen und so kommt die ganze Jungwacht zum Zug.   

 



 Rafael Probst 

Liebe Jungwächter 

Wir möchten euch ganz herzlich zum nächsten Scharanlass einladen . 
Das Datum dazu habt Ihr bereits mit dem Jahresplan erhalten, folgend 
die genauen Details: 

 

Wann:  Samstag, 28. März 2015 

Zeit:   13:30 bis 16:30 

Treffpunkt:  Sporthalle Kanti Baldegg 

Mitnehmen: Sportliche Kleider, Hallenschuhe 

Für Verpflegung während dem Nachmittag ist gesorgt. 

Fragen?  jungwachthochdorf@hotmail.com 

 

Der Frühlingsscharanlass wird wie letztes Jahr mit dem Blauring Hochdorf 
stattfinden. Zusammen werden wir einen Nachmittag voller Spass, tollen 
Erfahrungen und auch ganz viel Sport verbringen. 

Wir freuen uns auf E uc h!   

 



 Roger Bamert 

Lautet das diesjährige Motto des Pfingstlagers. Die JuBla Hochdorf wird 
sich über Pfingsten den Prominenten widmen und sich selber als Star 
kennenlernen. Wollt ihr den Star in euch finden? So kommt mit uns auf 
eine Reise unvergesslicher Momente und Bekanntschaften, vom 
steinigen Wanderweg bis hin auf den roten Teppich.    

Datum:    Freitagabend, 22. Mai bis Sonntag, 24. Mai 2015 

Wo:     Hergiswil am Napf  

Kosten pro Kind:  75.- 

Anmeldeschluss:   

 

Falls du noch keine Anmeldung erhalten hast, melde dich bitte bei 
jungwachthochdorf@hotmail.com .   

 

 



 Scharleitung 

       28. März 

      03. �q 19. Apri l  

    24. A pri l  �q 03. Mai  

   02. Mai  

    22. �q 24. Mai 

      12. Juni , 19.30 Uhr  

 13. Juni , 19.00 Uhr 

  20. Juni  

     04. Jul i  �q 16. A ugust 

    04./05. Jul i   

   06. �q 17. Jul i  

  29. A ugust  

  10. �q 13. September 

      18. September, 19.30 Uhr  

     26. Sept. bis 11. Okt. 

      11. Oktober 

  12. Dezember 

    19. Dez. �q 03. Jan. 

 



 Scharleitung 

    Gruppenleiter 6. Klasse 

    Gruppenleiter 6. Klasse  

    Materialchef  

  �* �U�X�S�S�H�Q�O�H�L�W�H�U�� �+�) �C�V 

     Scharleiter,  Gruppenleiter 5. Klasse  

    Gruppenleiter 5. Klasse  

    Gruppenleiter 5. Klasse  

   Gruppenleiter 4. Klasse  

    Gruppenleiter 4. Klasse, Regio -Team 

   Kassier  

     Gruppenleiter 4.  Klasse, LaLei,  Websi te  

     Gruppenleiter 3. Klasse  

     Gruppenleiter 3. Klasse, Materialchef  

    Schar-/Lager-/Gruppenleiter 3. Klasse 

     �* �U�X�S�S�H�Q�O�H�L�W�H�U�� �+�) �
 �V�� �� �. �D�V�V�L�H�U 

    Gruppenleiter 7. Klasse, Voi la  

   Gruppenleiter 7. Klasse  

    Gruppenleiter 5. Klasse  

   �* �U�X�S�S�H�Q�O�H�L�W�H�U�� �+�) �C�V 

     Anlässe-Manager  

 
 
 

    Präses 



Remo Müller 

 
 

    Schabla auf www.jwhochdorf.ch in Farbe! 

    Schabla Nr 5, Januar 2015 
 

    Leitungsteam Jungwacht Hochdorf  
 

    Remo Müller 
 

    Lucas Huber, Remo Müller  
 

    jungwachthochdorf@hotmail.com 

www.jwhochdorf.ch 

 

    Gerne per Mail an oben genannte Mailadresse 
 

 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


